Психологическая подготовка скалолазов.

Внимание! С 13 марта кафедра психологии РГУФК совместно с Федерацией скалолазания России проводит очередной курс психологической подготовки для скалолазов. 

Подробнее о программе можно прочитать здесь http://www.c-f-r.ru/press/news/526/.

Курс состоит из 5 занятий, ориентировочно через день по вечерам. Принять участие может любой желающий, стоимость курса 1500 руб. 

Всем желающим необходимо подать заявки А. Балакиревой на электронную почту sasha@mosclimbing.ru или по телефону 8 (926) 265 6415 до 11 марта.

