ПОЛОЖЕНИЕ
соревнований по спелеодвоеборью 2012 г.
 

Сроки проведения: 11 февраля 2012 г.

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Цели проведения соревнования:

– развитие и популяризация спорта;

– развитие и популяризация спортивной спелеологии, веревочной техники и

лыжных гонок.

Задачи:

– закрепление навыков, полученных в ходе учебно-тренировочного

процесса;

– приобретение опыта участия в соревнованиях;

– приобретение опыта организации, проведения и судейства

соревнований;

– повышение спортивного мастерства.

 

2. РУКОВОДСТВО
2.1. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет Федерация спортивной спелеологии  Москвы, Международная ассоциация исследователей пещер «CAVEX».

2.2. Оргкомитет мероприятия: Гришина Е.С., Володин Е.С.,  Денисов Я.В., Петров В.В., Провалов Д.В., Мухин. К.Е., Рейснер В.В., Коженков А.В., Александров И.Ю., Черных Д.О.

2.3. Главная судейская коллегия: Гришина Е.С., Володин Е.С., Петров В.В., Провалов Д.В.

2.4. Главный судья мероприятия: Провалов Д.В.

 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
3.1. Соревнования проводятся 11 февраля 2012г.

3.2. Место проведения: лыжный стадион спортивного клуба Ромашково, cкалодром ТРЦ «Спектр» (Новоясеневский проспект, д. 1, ТРЦ «Спектр», 3-й этаж)

 

3.3. Дата и время

– открытие соревнований: 11:00, 11 февраля 2012г.

– закрытие соревнований: 19:30, 11 февраля 2012г.

 

4. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ
4.1. Вид соревнований: личный.

4.2. Классы соревнований: «Спелео» и «Мульти».

4.3. Этапы соревнований:

– лыжная гонка: мужчины – 15км, женщины – 10км (ход свободный);

– веревочный рогейн.

 

4.4. Возрастные группы:

В соревнованиях принимают участие спортсмены старше 16 лет.

 

4.5. Условия прохождения этапов соревнований:

К участию во втором этапе  соревнований  допускаются 40 лучших спортсменов по результатам первого этапа.

Квота между мужчинами и женщинами определяется пропорционально от количества участников в лыжной гонке.

Если участник, прошедший на второй этап, отказывается от «Веревочного рогейна», то к участию во втором этапе допускаются спортсмены, показавшие на первом этапе результат, близкий к проходному.

 

ВНИМАНИЕ - для участия во втором этапе необходимо иметь: индивидуальный комплект личного вертикального снаряжения, каску, спортивную форму для зала и сменную обувь.

Рекомендуется иметь снаряжение для скалолазанья.

Судейская коллегия оставляет за собой право не допустить участника к этапу «Веревочный рогейн» при несоответствии его снаряжения стандартам СЕ.

 

4.6. Очередность прохождения этапов:

1) лыжная гонка;

2) веревочный рогейн.

 

4.7. Участники соревнований:

К участию в первом этапе допускается  неограниченное количество спортсменов не моложе 16 лет.

 

5. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ
9:30 - 10:30 – Регистрация участников

11:00 – Старт лыжной гонки, мужчины

11:15 – Старт лыжной гонки, женщины

16:00 - 19:00 – Веревочный рогейн

19:30 – Подведение итогов, награждение, закрытие соревнований

Организаторы соревнований оставляют за собой право изменять регламент в зависимости от погодных условий и иных обстоятельств.
 

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
6.1. Определение результатов производится согласно «Правилам» FIS и ФСС г. Москвы.

6.2. Победитель в личном первенстве определяется по наименьшей сумме мест, занятых на обоих этапах.

При равенстве  результатов у нескольких спортсменов преимущество получает тот участник, чьё время на этапе веревочный рогейн окажется наименьшим.

 

7. НАГРАЖДЕНИЕ
7.1. Участники, занявшие I, II и III места среди мужчин и среди женщин в личном первенстве в классах «Спелео» и «Мульти», награждаются медалями, призами и грамотами.

7.2. Участники, занявшие I, II и III места среди мужчин и среди женщин в каждом из этапов двоеборья награждаются грамотами.

 

9. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК
Предварительные заявки на участие в соревнованиях  подаются на сайте www.cavexclub.ru не позднее 22:00 часов 10 февраля (пятница) 2012 года.

Дополнительную информацию можно получить по тел.: +7 495 771 05 80 и по электронной почте:cavexclub@inbox.ru
 

10. ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования финансируются из личных средств оргкомитета соревнований, спонсорской помощи и стартовых взносов участников.

Сумма стартового взноса:

– по  предварительным заявкам 300 руб;

– на месте соревнований 500 руб.

 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ!

Спонсоры



 HYPERLINK "http://kongrussia.ru/" \t "_blank" 



 HYPERLINK "http://www.suunto.com/ru/ru/" \t "_blank" 



 HYPERLINK "http://http/eu.thenorthface.com/hp-eu-en" \t "_blank" 



 HYPERLINK "http://www.fenixlight.com/" \t "_blank" 



 HYPERLINK "http://kovea.ru/" \t "_blank" 



 HYPERLINK "http://x-race.msk.ru/shop/index.php" \l "catalog" \t "_blank" 


 Подготовка лыжной трассы


Место проведения веревочного рогейна


Техническое обеспечение судейства


