Необходимое снаряжение

1. 15 оттяжек

2. 10 немуфтованных карабинов

3. 4 муфтованных карабина(на каждого)

4. Система(на каждого)

5. Страховочное устройство под двойную веревку(на каждого)

6. Самостраховка с 2 усами.( на каждого)

7. Прусик(на каждого)

8. Каска(на каждого)

9. Динамическая веревка 9.1-11мм минимум 50 метров(полная).

10.  Страховочные перчатки или руковиц(на каждого)

11.  Жумар

Рекомендованное снаряжение

12.  Набор микростоперов(5-7)

13.  Набор стоперов(7-10)

14.  Якоря/топорики(5-10)

15.  Скальные крючья(7-12)

16.  Френды/камалоты/гексы (10-15)

17.  Крюконоги/клифы/лесенки.

18.  Крюкоживот

19.  Скальный молоток (2)

20.  Экстрактор(2)

21.  Айс-фифи(инструмент) (1-3)

22.  Сидушка

23.  Туфли, магнезия

24.  Скайхуки(3) от дырочного до скайхука, с выносом 4 см

25.  Петли 30см/60см/120 см (5/5/2)

26.  Налобные фонари

27.  Средство от камаров
Запрещено для использования

1. Кошки/кошкоботы

2. Пробойники

3. Коперхеды

4. Удочки/любые жесткие конструкции длиннее 60 см

5. Автоматические страховочные устройства(гри-гри итд) для страховки первого.
