Фестиваль скалолазания и аутдор активности.

Кубинка Фест
1.Сроки и место проведения:

    28-29.06.14 окрестности г. Кубинка.

2. Организаторы фестиваля: 

     Студия акробатики и танца на пилоне   "PhiOLEtoVo", КС «Дубровка» .
3. Цели и задачи:

      Открытие массам нового уличного скалодрома. Популяризация скалолазания и спортивного образа жизни. 

      Налазиться от пуза, накушаться шашлыков до забития предплечий, провести антиурбанизационную гипервентиляцию лёгких в лесу. Нарезвиться до скопычивания с ног на природе, а потом ещё и в танковый музей сходить.

4.Участники фестиваля:

   К участию допускаются все желающие любого возраста, не имеющие медицинских противопоказаний к занятиям спортом, уплатившие добровольный целевой взнос в размере 499р. (сдачу забирать ОБЯЗАТЕЛЬНО). Или 6 скалолазных зацепок (размер на ваше усмотрение, но желательно покрупнее(). Зрители и гости: добровольный взнос в виде одной зацепки – приветствуется.

5. Условия проведения соревнований:
    Участникам будет предоставлена возможность пролезть 6 трасс от 6б до 7а к.т. в порядке живой очереди. Трассы будут с верхней и нижней страховкой.  На каждую трассу даётся 1 попытка + 2 бонусные попытки каждому участнику, которые он может потратить на любые трассы (трассу) по своему усмотрению. При равенстве баллов, преимущество будет иметь участник, показавший лучший результат с наименьшим числом попыток.

    Баллы в лазании начисляются следующим образом:

Результат спортсмена будет определяться, как сумма высот набранных на трассах.

При этом, значение «-», добавляет 0.6 балла к предыдущей высоте.
Значение «+», добавляет 0.3 балла к достигнутой высоте.

Пример:

	Высота
	Баллы

	9
	9

	9+
	9.3

	10-
	9.6

	10
	10



Участники должны (не строгое условие) лазить в ретро костюмах и снаряжении (страховочное снаряжение, отработавшее свой срок службы должно дублироваться), галоши, треники с вытянутыми коленками и т.д.
Помимо лазания, в рамках фестиваля будут проведены зачётные соревнования по слеклайну и полиденсу.

В слеклайне жури из 3 человек будет оценивать ваше выступление. По результатам занятых мест участнику начисляются баллы:

1м = 5 баллов

2м = 4 балла

3м = 3 балла

4м = 2 балла

5м = 1 балл.

В полиденсе жури из 3 человек оценивает выступление по 3-м критериям: сложность выполненных элементов, костюм, артистизм. Согласно занятых мест, участники получают баллы, аналогично соревнованиям на слеклайне.
За ретро костюм лазания, участники так же получат баллы по 5-е место.

По сумме баллов за лазание+ретро костюм, слеклайн и полиденс, будут определены победители «КубинкаФест».

Отдельными, сладкими призами будут награждены победители и призёры в каждой номинации:

Лазание (баллы за лазание плюсуются с призовыми баллами за ретро костюм);

Слеклайн;

Полиденс.

Лучший ретро наряд для лазания.

Лучший ретро наряд вообще.

  Отдельной программой будут проведены соревнования по «Домбайскому футболу» (Мамбабол), пляжному волейболу и др.

6. Прочие условия:

    Скалодром расположен на частной территории, принадлежащей организаторам мероприятия. Участники фестиваля размещаются в собственных палатках на территории лесного массива, прилегающего к территории скалодрома. На данную территорию будет подведена вода, организован летний душ, есть туалет «квадратно-гнездового» типа, кострища, много дров и несколько мангалов. Рядом со скалодромом открытый бассейн, который можно использовать, но строго после посещения летнего душа.  Там же будет открыта детская площадка. Рядом со стоянкой футбольно–волейбольное поле. Небольшой магазин в пешей доступности. Все окружено смешанным лесом. Вечером возможно проведение дискотеки. По окончании соревнований, на следующий день рекомендуется посетить танковый музей в Кубинке. По оканчании соревнований,  скалодром будет доступен для лазания всем желающим.
    Адрес: МО, Нарофоминский р-н, д. Жихарево. При необходимости можно организовать групповой трансфер от станции Кубинка (необходима предварительная заявка согласованная с расписанием электричек). Наилучший вариант – кооперироваться и добираться своим транспортом.
7. Программа соревнований:

      27.06 вечер-28.06 утро – заезд участников;

28.06

    10.00 – подъем;

     10.01 – протирание заспанных глаз;

    10.15 – утренняя пробежка и физзарядка, или ну его нафиг;

    11.00 – построение, церемония открытия (не бутылок, не спешите);  

    11.15 – регистрация участников.
    12.00 – старт лазательного фестиваля;

    18.00 – ориентировочно, слеклайн-контест, возможно проведем параллельно лазанию;

     20.00 – ориентировочно, полиденс-контест;

     21.00 – ориентировочно, награждение;
     22.00 – церемония открытия того, что ещё рано было в 11.00;

     22.01 и далее, по ситуации.

29.06

     ??.?? – подъем;

      ??.05 – высказывание претензий соловью – негодяю (или комару – негодяю), не дававшему спать все утро; 

     ??.15 – утренние процедуры, завтрак, сборы;

     ??.?? – по окончании сборов воскресник – уборка территории;

      ??.?? – по окончании воскресника, поездка в танковый музей Кубинк (рекомендуется) и последующий разъезд.

