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Кубок туристического клуба «АБРИС» 2010              

                             Положение                                            

1. Цели и задачи                                                                

Соревнования проводятся с целью:                                                                      

1) Развитие скалолазания в Ивановской области                                               

2) Привлечение молодежи к спорту и здоровому образу жизни                     

3) Развитие скалолазного движения в турклубе «Абрис»                           

                                          2.сроки и место проведения                                    

Соревнования проводятся 23-24октября 2010 года в г. Иваново ул. Шувандиной 109 Центр внешкольной работы №2                                         

                                          3.Руководство соревнованиями                                   

Руководство проведения соревнованиями осуществляется ИФАиС г. Иваново и председателем турклуба «АБРИС»                                                                   

                                           4.Участники соревнований                                       

Соревнования проводятся среди мужчин и женщин                                             

                                           5. Программа соревнований                                            

Кубок турклуба «АБРИС» разыгрывается в дисциплине многоборье состоящей из 3 видов(боулдеринг, трудность, скорость). Победители и призеры награждаются призами, медалями и грамотами. 

1 день                                                                 

12.00 Мандатная комиссия. Прием заявок. Жеребьевка.         

12.30 Торжественное открытие соревнований.                                                    

12.50 Старт у женщин(боулдеринг)                                                                   

14.00 Старт у мужчин(боулдеринг)                                                                                                                

                                            2   день                                                                             

10.00 Старт у мужчин (трудность, квалификация) 

11.30 Старт у женщин (трудность, квалификация)

12.30 Старт у мужчин (трудность,1/2 финала)

13.00 Старт у женщин (трудность, финал)

13.30 Старт у мужчин (трудность, финал)

14.00 Старт у женщин(скорость, квалификация, финал)

15.00 Старт у мужчин(скорость, квалификация, финал)      

16.00 Награждение победителей. Церемония закрытия.                                                                                        

                               6. Допуск к соревнованиям  

К соревнованиям допускаются мужчины и женщины старше 12 лет и не имеющие медицинских противопоказаний. Уплатившие стартовый взнос.

У мужчин 500 р., у женщин 300 р. 

                               7.Подведение результатов.

Главный приз вручается спортсмену набравшему наибольшее количество баллов по итогам трех видов. Баллы начисляются соответственно занятым в каждом виде местам. 1 место—15 б. 2 место—11 б. 3 место—9 б.4 место—7 б.5 место—6 б.6 место—5 б.7 место—4 б.8место—3 б. 9 место—2 б. 10 место –1 б. .При равенстве баллов преимущество имеет спортсмен имеющий большее количество первых мест. Далее учитываются большее количество призовых мест. При равенстве по всем показателям решающим будет результат в скорости.

Боулдеринг: у женщин 5 трасс по 4 минуты; у мужчин 5 трасс по 5 минут

Трудность: у женщин два тура, у мужчин 3 тура. Квалификационная трасса общая, Трасса полуфинала мужчин является финальной для женщин.

Квоты : ½ финала – 12 человек ; финал 5 человек                   

                            7.Награждение.

Победители награждаются денежными призами

Мужчины

1 место 6000 рублей

2 место 3000 рублей

3 место 2000 рублей

Женщины 

1 место 1500 рублей

2 место 1000 рублей

3 место 500 рублей

                            8.Предварительные заявки.

Предварительные заявки и вопросы по соревнованию присылайте на эл.адрес fyodorov.igor2011@yandex.ru или звоните +79066174426 Фёдоров Игорь

Положение является вызовом на соревнования                                

